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COMUNICAZIONE N. 87

OGGETTO: EMERGENZA COVID-19 - Attivazione SPORTELLO D’ASCOLTO
PSICOLOGICO A.S.2021-22

Si informa la comunita scolastica che, a partire dal 3 febbraio 2022, presso questo Istituto sara
attivo e accessibile in forma gratuita lo SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO curato
dalla psicologa -psicoterapeuta dott.ssa Verrengia Antonella.
In particolare, la dott.ssa Verrengia avra il compito di fornire supporto ps1cologlco finalizzato, in
via prioritaria, a fronteggiare:

* traumi psicologici in genere e forme di disagio e/o malessere psico-fisico;
- traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID-19,
-situazioni di stress lavorativo e difficolta relazionali nell’ambiente di lavoro e di apprendimento.

L’obiettivo del progetto ¢ anche quello di valorizzare le cosiddette “life skills”, ovvero la
propensione all’adattamento che porta 1’individuo ad approcciarsi positivamente alle sfide nella vita
di tutti i giorni.

11 servizio offerto € rivolto a tutto il personale scolastico dell’l.C “Raffaele Uccella”, agli alunni,
previa specifica autorizzazione da parte dei genitori, € alle famiglie.

Modalita di prenotazione:

1. Inviare una email all’indirizzo verrengia.antonella@yahoo.com oppure tramite whatsapp
al seguente numero 3331385021. Nel messaggio ¢ necessario lasciare il nome, cognome ¢ la:
classe di provenienza dell’alunno.

2. Successivamente la persona che ha richiesto la prenotazione sara ricontattata per definire
’appuntamento.

Lo sportello di ascolto psicologico vuole essere, in questo difficile momento, pitt che mai, una
risorsa che la scuola mette a disposizione del personale scolastico, degli studenti e delle loro
famiglie, affinché tutti possano sentirsi supportati in caso di necessita.

Si allegano alla presente:
-Consenso genltore/ alunno./Modulo autorizzazione al trattamento dati personali
- Calendario orari ricevimento (in presenza). 2 :




